
Bitte reserviere deinen Platz online und schicke mir das ausgefüllte Anmeldeformular
per E-Mail an: info@mamabearretreat.de

Name, Vorname: _____________________________________________________________________

Geburtsdatum: ______________________________________________________________________

Adresse: _____________________________________________________________________________

Handynummer: ______________________________________________________________________

E-Mail: _______________________________________________________________________________

Wie bist du auf das Mama-Bear-Retreat aufmerksam geworden?

______________________________________________________________________________________

Hast du körperliche Einschränkungen?
O Nein    
O Ja (welche?) _______________________________________________________________________

Nimmst du aktuell Medikamente?
O Nein   
O Ja (welche?) _______________________________________________________________________

Bist du schwanger?  O Nein   O Ja 

Hast du eine Allergie oder Lebensmittelunverträglichkeit? 
O Nein 
O Ja (welche?) _______________________________________________________________________

Notfallkontakt: _______________________________________________________________________

Ich teile mir das Zimmer mit: _________________________________________________________
Falls du jemanden mitnimmst, bitte hier den Namen angeben (optional)

Möchtest du mir noch etwas zu deiner Buchung sagen?

______________________________________________________________________________________

Bitte pro Person eine Anmeldung ausfüllen. Diese Angaben werden streng vertraulich behandelt und
nicht an Dritte weitergegeben. Teilnahme ab 18 Jahren.

Anmeldung

Seite 1/4

mailto:info@mamabearretreat.de


Im Rahmen des MamaBear-Retreats werden während der Veranstaltung gegeben-
enfalls Fotos und Videos gemacht. Das Bildmaterial wird den Teilnehmerinnen als
Erinnerung zur Verfügung gestellt und zur Darstellung unserer Aktivitäten auf der
Website sowie auf unseren Social Media Kanälen veröffentlicht.

Mit der Anmeldung erteile ich den Veranstaltern die Erlaubnis, während der Veran-
staltung Fotos und Filmaufnahmen zu machen und diese im Zusammenhang mit der
Veranstaltung für die Öffentlichkeitsarbeit und Dokumentation sowohl analog als
auch digital zu verwenden.

Ich bin damit einverstanden, dass während der Veranstaltung Fotos und Videos
gemacht werden, auf denen ich zu sehen bin. Diese dürfen unter den Teilnehme-
rinnen als Erinnerung geteilt und für Marketingzwecke genutzt werden.

O Ja     O Nein

Ich versichere, dass ich alle Fragen über meinen Gesundheitszustand wahrheits-
gemäß und vollständig beantwortet habe. Beschwerden, Schmerzen oder Unwohl-
sein teile ich dem Team unverzüglich mit.

Ich erkläre, dass ich mich zum Zeitpunkt der Veranstaltung körperlich, geistig und
psychisch gesund fühle und dass ich freiwillig, auf eigene Verantwortung und auf
eigenes Risiko am MamaBear-Retreat teilnehme.

Mir ist bewusst, dass das falsche oder unachtsame Ausführen von Übungen oder
Aktivitäten gravierende Auswirkungen auf die Gesundheit haben kann. Sollten
dennoch trotz fachkundiger Anleitung Folgeschäden auftreten, die darauf zurück-
zuführen sind, dass ich Ausschlussgründe verschwiegen habe, sind die Veranstal-
terinnen von jeglicher Haftung freigestellt. Dies gilt auch für Schäden, die dadurch
entstehen, dass ein Ausschlussgrund dem Teilnehmer selbst nicht bekannt oder für
die Trainerinnen nicht erkennbar war.

Es besteht kein Haftungsanspruch gegenüber den Veranstaltern. Im Zweifelsfall werde
ich vor der Teilnahme medizinischen Rat einholen. Ich bestätige hiermit, dass ich an
dieser Veranstaltung auf eigene Verantwortung teilnehme. Weder Veranstalter noch
Trainerinnen können im Fall von Schäden und Verletzungen haftbar gemacht werden.

Dein Einverständnis
Verarbeitung von Bild- und Videomaterial

Haftungsausschluss
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Nach dem Eingang Ihrer Anmeldung prüfen wir die Verfügbarkeit der gewünschten
Unterkunft. Im Anschluss erhalten Sie von uns eine Rechnung, die Sie bequem per
Überweisung begleichen können. Der Zahlungseingang gilt als Buchungsbestätigung.

Falls eine Teilnahme nicht möglich ist, fallen unabhängig von der Art der Bezahlung
und dem Anlass folgende Stornierungsgebühren an:

 • Bis zu 41 Tage vor Veranstaltungsbeginn: 30 Euro Bearbeitungsgebühr
 • Zwischen 40 und 21 Tagen vor Veranstaltungsbeginn: 25% der Kosten
 • Zwischen 20 und 8 Tagen vor Veranstaltungsbeginn: 50% der Kosten
 • Ab 7 Tagen vor Veranstaltungsbeginn oder bei Abwesenheit: 100% der Kosten

Eine Rückvergütung oder Minderung für vereinbarte, aber nicht in Anspruch
genommene Leistungen wie Unterricht und Verpflegung ist ausgeschlossen.

Falls von der Teilnehmerin eine Ersatzperson für die Teilnahme gefunden wird, entfällt
die Stornierungsgebühr. Sollte die Mindesteilnehmerzahl nicht erreicht werden oder
der Kurs aus anderen Gründen abgesagt werden, ist die Anmeldung hinfällig, und es
entstehen keine Kosten.

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender Veranstaltung an:

Seite 3/4

Mama Bear Retreat – 30. August bis 1. September 2024
 O Mehrbettzimmer
 O Viererzimmer
 O Doppelzimmer

O Ich habe alle Seiten komplett gelesen und verstanden und stimme diesen zu.

AGB &
Stornierungsbedingungen
Buchung und Zahlung

Stornierungsbedingungen

Verbindliche Anmeldung

_________________________________________
Ort und Datum

_________________________________________
Unterschrift der Teilnehmerin



 • 30. August bis 1. September 2024
 • 4. April bis 6. April 2025

 • 26. August 2024
 • 23. September 2024

 • 21. Oktober 2024
 • 18. November 2024

Jeweils von 18:30 bis 20:30 Uhr im Freiraum Rosenheim
Monatliche Treffen für Frauen zum Austausch, Bewegung und Entspannung.

 E-Mail: info@mamabearretreat.de
 Telefon: 0152 0456 6225

www.mamabearretreat.de

Weitere Events und Retreats für 2025 folgen in Kürze.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und darauf, 
gemeinsam eine bereichernde Zeit zu verbringen!

Unsere Events 2024/2025

Mama Bear Retreat

Empowerment-Kreis in Rosenheim

Anmeldung

Seite 4/4


